РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ
Обучение в Учреждении в 1-11классах ведется по 5-ти дневной учебной недели. Продолжительность урока во 2-11-х классах составляет 40 минут.
Учебные занятия в Учреждении начинаются в 8 часов 00 минут, вторая смена – 13.15.
Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать Санитарно-эпидемиологическим требованиями правилам и Гигиеническим нормативам.
Предельно допустимая нагрузка обучающихся
	Классы
	Предельно допустимая нагрузка
	Примечание

	
	Количество часов
в неделю
	Ежедневная
	

	1-е классы
	21 час
в неделю
	4
	

	2 – 4 классы
	23 часа
в неделю
	5
	

	5 классы
	29 часов
в неделю
	6
	 

	6 классы
	30 часов
в неделю
	6
	 

	7 классы
	32 часа
в неделю
	6
	 

	8-9 классы
	33 часа
в неделю
	7
	 

	10-11 классы
	34 часов
в неделю
	7
	 


Продолжительность учебного года
Учебный год начинается - 01.09.2024
Учебный год заканчивается:
1-8, 10 классы  - 23.05.2024
9 классы - с учетом расписания государственной итоговой аттестации в 9 классах
11 классы – определяется расписанием ГИА.
 Продолжительность каникул
	Каникулы
	Классы
	Сроки начала и окончания каникул
	Количество дней

	I четверть
	1-11
	26.10.24 – 04.11.24
	10

	II четверть
	1-11
	28.12.24 – 12.01.25
	16

	Дополнительная каникулярная неделя
	1
	08.02.25 – 16.02.25
	9

	III четверть
	1-11
	22.03.25 – 30.03.25
	9


[bookmark: _GoBack]Продолжительность учебного года для обучающихся уровней начального, основного, среднего общего образования составляет: 
	Уровень образования
	Классы
	Продолжительность учебного года

	Начальное общее образование
	1 классы
	33 недели

	
	2-4 классы
	34 недели

	Основное общее образование
	5-8 классы
	34 недели

	
	9 классы
	34 недели (без учёта расписания государственной итоговой аттестации)

	Среднее общее образование
	10 классы
	34 недели

	
	11 классы
	34 недели (без учёта расписания государственной итоговой аттестации)


Учебный год составляют учебные периоды: четверти и полугодия: количество четвертей – 4; количество полугодий – 2.

